
Programa “Creciendo en familia” 

 de AECOFAM 

Oferta Formativa para familias y docentes. 

El Coaching como herramienta de desplie-
gue de potencial. 

Programación 2011: 

Buenas Cuentas: Claves para la economía 
familiar. El 18 de Marzo en Madrid de 18 a 
21:30.  

Pilares de la educación. En la niñez, la 
adolescencia y la juventud. El 13 de Mayo 
en Madrid de 18:00 a 21:30 

Gestión del cambio y Crisis familiares: 
Herramientas en el conflicto. El 25 de Mar-
zo en Sevilla de 18 a 21:30 

Otros talleres previstos: 

Armonía en casa: Claves para el encuentro 
con los hijos.  

Cuidarnos en el desencuentro: Claves para 
las relaciones de pareja. 

Fluidez entre padres que no conviven. 
Comunicación y Convivencia 

Habilidades para Docentes: Liderazgo, 
Autoridad, Motivación y Comunicación. 

Hombre fuerte y Poderoso, Mujer fuerte y 
Poderosa. Energía para vivir. 

 

AECOFAM 

Asociación Española de Coaching de Familia 

Sede Social: 

Avda. Ramón y Cajal 85, 1ºA. 28016 Madrid. 

Información e inscripciones en el mail:  

info@aecofam.org 

 
 

 

“Destacaría que mi coach me enseñó a focalizar 

los problemas sobre mis finanzas.  Me dio las pis-

tas para facilitar la búsqueda. Su experiencia y 

visión desde un enfoque integral (cuerpo y men-

te), fue decisivo.  Una de las claves, tomar la dis-

tancia adecuada  y saber valorar lo que realmente 

importa.” M.C 

 

“Una de mis frases favoritas es de Churchill, “De 

nada sirve decir que hago todo lo posible, hay 

que triunfar,  haciendo todo lo necesario”. 

Cuando se trata de las metas que uno quiere lo-

grar, una lista de buenas intenciones a principio 

de año, e “intentar” como verbo serian “todo lo 

posible”. Para lograr resultados en la economía, 

el Coaching formaría parte de “todo lo necesa-

rio”. C.G 

 

 

‘Para mi este taller  ha representado un antes y un 

después, claro esta con mi compromiso. He podi-

do confirmar que lo que quieres realmente pue-

des conseguirlo, y lo mejor de todo sin ningún 

esfuerzo. Motivación, método y plan de acción 

son la clave” J.C. 

 
 

 

 

Taller de Coaching  

“BUENAS CUENTAS” 

Claves para la economía 

familiar  

18 de Marzo de 2011  

 en Madrid 

 

Programa 

“Creciendo en familia”  

de AECOFAM 

Oferta Formativa para familias y docentes. 

El Coaching como herramienta  

de despliegue de potencial. 

 
 

 

www.aecofam.org 
 

mailto:info@refuerzospositivos.com
http://www.aecofam.org/


Taller de Coaching  

BUENAS CUENTAS 

 

Objetivos: 

•  Proporcionar un nuevo enfoque hacia el dinero y la generación de riqueza 

•  Conocer las leyes del dinero y las claves para desarrollar la riqueza mental y financiera 

• Conocer pautas para la mejora de las finanzas familiares 

• Conocer pautas para una buena educación de los hijos en el dinero y en las oportunidades  

Metodología: 

•  Teórico-practica. Estudio de casos. Dinámica participativa y vivencial 

• Metodología coaching  

• Métodos de planificación financiera 

 

Dirigido a: Personas que quiera mejorar su economía personal y familiar. Personas que quie-
ran mejorar sus relaciones con el dinero y con la creación de riqueza 

Fecha taller: 18 marzo 2010 

Lugar: C/ López de Hoyos 158, 1ºA, Madrid. Metro: Prosperidad 

Precio: 100€  socios. Precios especiales días presentación AECOFAM. 

Posibilidad de Servicio de guardería.  

Máximo 25 plazas    

 

Ponentes:  

Rosa Estañ Homs es Socia-Directora de Bita-

corach, empresa de Coaching Empresarial, 

Consultoría Comercial, Formación en Habili-

dades Directivas, Competencias Profesionales 

y   Formación Incompany. Fundadora de AE-

COFAM, Asociación Española de Coaching 

de  Familia. Socia de Asociación de Profesio-

nales del Coaching de Andalucía.Formación: 

CC. Empresariales, Analista Económico Fi-

nanciera,  Coach Personal y Ejecutiva Certifi-

cada por The International  School of Coa-

ching, formación avalada por   International 

Association of Coaching Formadora en Habi-

lidades Directivas y Competencias Profesio-

nales en Escuelas de Negocios, Empresas  y 

Organizaciones. Formadora del Curso “El Di-

rectivo Coach: La expansión del Capital 

Humano©”.                                     Experta en  

Coaching Financiero. 

www.aecofam.org 
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